Glatte Haut

nach schwerer Akne

Unsere Haut - sie ist nicht nur
unser groBtes Organ, sondern
auch Spiegel der Seele. Gnaden-
los gibt sie Auskunft Gber unser
Befinden oder unsere Lebens-
weise. Das duBert sich zum Bei-
spiel durch Augenringe, Bldsse,
Lachfaltchen, Schamesrbte -
oder Pickel. Ein Stresspickel auf
der Nase ist nicht schon, aber er

verschwindet wieder. Pickel, die
das Gesicht wihrend der Puber-
tit verunstalteten, bereiteten
mehr Stress. Umso mehr ge-
nief3en es Betroffene, wenn sich
das Hautbild normalisiert hat
und die Zeit der Cremes, Salben,
Pickeltupfer und dicken Puder-
schichten vorbei ist. Doch einige
Menschen leiden lebenslang. Bei
ihnen hat eine schwere Akneer-
krankung unschéne Narben hin-
terlassen. Damit missen sie sich
jedoch nicht mehr abfinden. Ei-
ne neue Generation von Spezial-
" *n  erméglicht nahezu
scumerzfreie Behandlungen, die
solche Narben Schritt fur Schritt
verschwinden lassen.

Dabei stanzt der Laser hunderte
mikroskopisch kleine Locher in
die Haut. Die winzigen Verlet-

zungen regen einen Heilungs-
prozess an, bei dem die verletz-
te Haut rasch durch neue er-
setzt wird. ,Dieses Verfahren
stelit das zurzeit innovativste
dar. Die Narben werden fiir den
Patienten dsthetisch anspruchs-
voll und schonend korrigiert”, so
Alexander Ruth, Heilpraktiker
und Experte fir Laser-Hautkor-
rekturen aus Witten. ,Bereits
nach einer Behandlung sieht die
Haut frischer und feiner aus.” In
Einzelfillen kénnen kleine Ver-
krustungen entstehen, die nach
etwa zwei Tagen wieder ver-
schwunden sind. ,Der Patient ist
sofort geselischaftsfahig und
muss sich nicht extra Urlaub fir
eine Ausheilungszeit nehmen”,
fuhrt Ruth weiter aus. Aufgrund
der kleinsten Verletzungen fuhit
sich die Haut nach einer Be-
handlung wie nach einem Son-
nenbrand an, was sich nach eini-
gen Tagen wieder verliert. Aber
auch fiir ein schonendes Verfah-
ren gilt: Es muss fachgerecht
ausgefiihrt sein. Informieren
Sie sich (iber die Erfahrungen
der Behandelnden mit dem
Gerat. Eine gute Praxis nimmt
sich Zeit, erklart genau die
Schritte einer Sitzung und fragt
nach individuellen Risiken, die
gegen eine Behandlung spre-
chen kénnten.” Die Kosten wer-
den nicht von den gesetzlichen
Kassen {ibemommen. je nach
Hautbild kénnen mehrere Sit-
zungen in einem Abstand von
etwa drei bis vier Wochen nétig
sein.

Mehr infos unter: Institut far
Hautkorrekturen, Alexander
Ruth, Augustastr. 15, 58452 Wit-
ten, Tel. 02302 26774,

wwwhautzentrum-witten.de akz
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., DER TROLLINGER” als Frauenwein

Heidrun Hohl und Andrea Gru-
ber prasentierten einen typi-
schen Wirttemberger in neuem
Format auf der Messe , ProWein”
in Dusseldorf

Unter dem Motto ,Sieben
Schwabenfrauen und ihre Trau-
bentragende Eva” prasentierten
die beiden Winzerinnen Heidrun
Hohl und Andrea Gruber aus
Obersulm gemeinsam mit fiinf
anderen Frauen der ,Vinissima
Frauen und Wein eV. Sektion
Wirttemberg” auf der Wein-
messe ProWein in Dusseldorf ei-
nen ,typischen Wirttemberger”
mit eigenem Profil. Am letzten
Sonntag kredenzten die beiden
Winzerinnen fiir die Weingért-
nergenossenschaft  Willsbach
eG. und das Weingut Gruber
aus Obersulm-Eschenau auf
dem DWI Stand im Rahmen der
ProWein 2008 zusammen mit
der Deutschen Weinkonigin Eve-
lyn Schmidt den schwabischen
Klassiker. ,Unser Trollinger kam
sehr gut an”, sagte Heidrun
Hoh! nach ihrem Messeauftritt.
Die wiirttembergische Vinissima
Regionalgruppe hat es sich zum
Ziel gesetzt, dem Trollinger ei-
nen ihm angemessenen Stellen-

wert in der Regionalen Weinsze-
ne und Uber Baden-Wirttem-
berg hinaus zu verschaffen. So
rief man die Fraueninitiative
.DER TROLLINGER” ins Leben,
um die schwibische Traditions-
rebsorte und ihren Wein als
Marke zu etablieren. Dazu erar-
beiteten die Frauen ein eigenes
Trollingerprofil und gewannen
fiir die Gestaltung eines speziel-
len Etiketts die Heilbronner
Kiinstlerin Crina Fleischmann.
Die setzte die Idee des Troilin-
gers als Frauenwein mit einem
handkolorierten  Linolschnitt
kreativ um. Ihr Bild ist die opti-
sche Basis des neuen Trollinger-
etiketts und zeigt Eva als Sym-
bol der Weiblichkeit, die die
Frucht der Erkenntnis - eine
Traube - in der Hand hélt. So
verweise das Etikett indirekt
auch auf die Winzerinnen aus
sechs Weingitern und einer Ge-
nossenschaft, die den Trollinger
mit dem von ihnen erarbeiteten
Profil als Frauenwein geschaffen
haben, teilte Christina Henge-
rer-Miller vom Heilbronner
Weingut Drautz-Hengerer in ih-
rer Presseerklarung ,DER TROL-
LINGER" mit. Do
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